
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
18 de novembro de 2021 

 
Workshops 
9:00-13:00 | Prática Baseada na Evidência – Online  
9:00-13:00 | Sistemas de informação de apoio à tomada de decisão na MTC | – Online  
9:00-11:00 | Auriculoterapia: a integração do sistema oriental e ocidental |– PRESENCIAL 
11:00-13:00 | Dietética Chinesa: um diálogo integrado com a saúde convencional | – Online   
11:00-13:00 | Tuina pediátrico | – Online  
 
14:00-17:00 | Apresentação de Comunicações livres | E-pósteres   
 
 
19 de novembro de 2021 
 
9:15 | Despertar para o congresso - Qigong (Estudantes do CLA) 
9:30 | Sessão Solene de Abertura 
10:00 | Conferência: “Mitos da Investigação em Acupuntura”  
            John McDonald (Professor, School of Medicine at Griffith University, Austrália)  
            Moderador:  Manuela Santos (Prof. Adjunta, ESSNorteCVP, Portugal) 
10:30 | Momento Qigong  
10:45 | Painel: “Os clássicos no tratamento da COVID 19” 
             Fitoterapia no tratamento da COVID-19  
             convidado (a confirmar) 
             Acupuntura no tratamento da COVID-19  
             Reginaldo Filho (Presidente da Faculdade EBRAMEC, Brasil) 
             Qigong no tratamento da COVID-19 
             Manuel Cruz (Prof. Adjunto, ESSNorteCVP, Portugal) 
             Revisão da evidência científica no tratamento da COVID-19 pela MTC 
             convidado (a confirmar) 
             Moderador: Claudia Sousa (Prof. Adjunta, ESSNorteCVP, Portugal) 
14:30 | Painel “Investigação em Fitoterapia Chinesa” 
             Daniel Ribeiro (Prof. Adjunto, ESSNorteCVP, Portugal) 
             Rui Gonçalves (Prof. Adjunto, ESSNorteCVP, Portugal) 
             João Carrilho (Diretor Clínico, YIDAO Centro de Acupuntura, Portugal) 
             Thomas Avery Garran (Co-founder/President R&D and Agriculture Herb Whisperer) 
             Moderador: Paula Carvalho (Prof. Adjunta, ESSNorteCVP, Portugal) 
16:00 | Conferência: “Investigação e Acupuntura: o que há de novo”  
             Sandro Graça (USA) 
             Moderador: Rui Gonçalves (Prof. Adjunto, ESSNorteCVP, Portugal) 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
20 de novembro de 2021 
 
9:00 | Painel: “Investigação em Acupuntura” 
           A Normalização da educação internacional da Medicina Tradicional Chinesa baseada 
em evidência 
           Diogo Calado (Researcher - Tianjin University of Traditional Chinese Medicine)  
           Investigação em Psiconeuroacupuntura 
           Pablo Moltó (Professor UNEVE, México)  
           Perfil epidemiológico dos utilizadores de medicina tradicional chinesa na região da 
grande lisboa 
           Pascoal Amaral (Professor ESMTC, Portugal)  
           Acupuntura no tratamento de suporte do doente oncológico 
           Manuela Santos (Prof. Adjunta, ESSNorteCVP, Portugal) 
           Moderador: Ricardo Picão (Prof. Adjunto, ESSNorteCVP, Portugal) 
10:30 | Mesa-Redonda: “Perspetivar o futuro da profissão” 
           Pedro Choy (Membro do CNTNC/Fundador da UMC) 
           José Faro (Membro do CNTNC/Fundador da ESMTC) 
           Cláudia Sousa (Coordenadora do CLA - ESSNorteCVP) 
           Cláudio Barbosa (Vice-presidente da APPA-fmtc)  
           Luís Dias (Presidente do Instituto Van Nghi, Portugal)  
           Júlia Gonçalves (Presidente da UMN) 
           Moderador:  Henrique Pereira (Presidente da ESSNorteCVP, Portugal) 
 
11:45 | Momento Qigong   
 
12:00 | Entrega dos prémios de melhor comunicação livre e e-poster  
               Encerramento do congresso  
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