Curso

CURSO PRATICO EM ECOGRAFIA MUSCULO ESQUELETICO Cédigo: 725

Coordenacao

ESSNorteCVP | Unidade de Formagdo e Desenvolvimento Humano (UFDH)

Descri¢ao/
Fundamentacgao

A ecografia é uma técnica de imagem com muito interesse em areas especificas da
salde, tornando-se uma mais valia para o desenvolvimento profissional e ajuda nos
cuidados de saude. Permite o estudo dindmico e a mensuracao objetiva, eficaz e indcua,
em tempo real e comparativo do tecido musculo-esquelético.

As aulas praticas serdo realizadas com recurso a dois ecdgrafos para que o formando

posso fazer a integracdo e aplicagdao dos conhecimentos adquiridos.

Objetivos

Este curso tem como objetivos:

- Adquirir conhecimentos do tipo de ecdgrafos e sondas existentes no mercado;
- Conhecer os Principios fisicos da ecografia;
- Conhecer Principios fisicos e de comportamento perante um ultrassom;

- Conhecer os tipos de imagens possiveis de obter na ecografia musculo esquelética.

Destinatarios

Licenciados na area da Fisioterapia, Osteopatia, acupuntura, Enfermeiros, TSDT.

Duragdo/ ECTS

Total de horas 90, 30 horas (presenciais) de contato - 3,5 ECTS

Metodologia e

Formagado:

Avaliagdo - As sessdes letivas serdo desenvolvidas através do método expositivo, participativo,
demonstrativo, discussdo de casos clinicos em ambiente de simulagdo clinica no Centro de
simulagdo da ESSNorte-CVP.

Avaliagdo:
- Avaliagdo de conhecimentos serd realizada com base na participagao dos formandos e na
realizacdo de uma prova de avaliacdo escrita e pratica final.

Docente JULIO PINTO

Doutorado em Epidemiologia e Saude Publica pela UFP.
Licenciado em Radiologia pela ESTSPorto.

Plano de

Estudo/Contetuidos CONTEUDOS PROGRAMATICOS TOTAL | ECTS

Programaticos . —

Aplicacao pratica no ecografo
Aspetos tecnoldgicos de um ecografo 35
Identificagdo de estruturas com ecégrafo 10
Treino pratico pelos alunos com o ecégrafo 10
TOTAIS 30h
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Calendarizacao

Data de Inicio: 22 de abril de 2023 Data de Fim: 20 de maio de 2023

O curso decorrera nos dias 22, 29 de abril e 06, 13 e 20 de maio 2023, em regime
presencial aos sabados das 14h as 20h (com excecdo do ultimo dia das 14h as
18h).

Inscrigao As inscrigdes devem ser realizadas online no site www.essnortecvp.pt.
Requisitos Licenciados na drea da Fisioterapia, Osteopatia, Acupuntura, Enfermeiros de
minimos Reabilitagao.
Vagas O curso apenas funcionard com um Minimo de 15 formandos
*Maximo 20
Informacgdes ESSNorteCVP, Rua da Cruz Vermelha — Cidacos, Apartado 1002, 3720-126 Oliveira de Azeméis

TIf: 256 661 430 | Telm.: 919 612 565
E-mail: formacao@essnortecvp.pt | www.essnortecvp.pt
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http://www.essnortecvp.pt/

