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CURSO Transplantação de Progenitores Hematopoiéticos 
 

Código: 723 
            

Coordenação ESSNorteCVP - Unidade de Formação e Desenvolvimento Humano (UFDH) 
 

Descrição/ 
Fundamentação 
 

O transplante de células progenitoras hematopoiéticas é um procedimento terapêutico 
(SOMLO, 2006) que consiste na infusão de células progenitoras hematopoiéticas próprias ou de 
outrem, após a administração de quimioterapia combinada ou não com radioterapia, com o 
objetivo de repovoar e substituir o sistema hematopoiético, total ou parcialmente (European 
Group for Blood and Marrow Transplantation, 2010), e está indicado no tratamento de 
determinados processos patológicos hematológicos, oncológicos, imunológicos e metabólicos 
(Gratwohl, Baldomero & Sureda, 2012).  
 
A área da transplantação é considerada, por despacho da ministra da saúde (2019), uma área 
de formação prioritária, cuja qualificação dos profissionais de saúde envolvidos na cadeia 
transfusional e de transplantação deve passar pela fomentação de boas práticas neste processo. 
É neste contexto que se enquadra esta formação ao pretender aumentar o conhecimento dos 
profissionais de saúde a respeita à transplantação de progenitores hematopoiéticos para que, 
dessa forma, possam contribuir, também, para os elevados padrões de qualidade e segurança 
desde a colheita, processamento, armazenamento e administração das células progenitoras 
hematopoiéticas e vigilância/despiste e tratamentos de complicações decorrentes. 
 

 Objetivos 
 

- Conhecer o processo da hematopoiese; 
- Conhecer as várias fontes de células progenitoras hematopoiéticas; 
- Conhecer as modalidades de colheita de células progenitoras hematopoiéticas; 
- Conhecer os princípios de armazenamento das células progenitoras hematopoiéticas; 
- Conhecer os diferentes tipos de transplantes de progenitores hematopoiéticos; 
- Conhecer as principais indicações para o transplante de progenitores hematopoiéticos; 
- Conhecer as principais complicações do transplante de progenitores hematopoiéticos; 
- Conhecer os princípios de administração de produtos transfusionais; 
- Capacitar os profissionais de saúde para a prestação de cuidados de qualidade à pessoa 

submetida a transplante de progenitores hematopoiéticos. 
 

Destinatários 
 

Enfermeiros. 

Duração/ ECTS 21 horas  
2,5 ECTS (crédito) 
Online: Formato síncrono na Plataforma Microsoft Teams 
 

Metodologia e 
Avaliação 

Formação:  
- As sessões letivas serão desenvolvidas através do método expositivo, participativo e 
demonstrativo com recurso à discussão de casos clínicos.  
 
Avaliação: 
- A avaliação será realizada tendo em conta a assiduidade, pontualidade, motivação e 
envolvimento contínuos dos formandos, além do aproveitamento numa prova de avaliação. O 
formador regista o nível de aproveitamento de cada formando. 
- No final da formação os formandos respondem a um conjunto de questões relacionadas com: 
programa do curso; funcionamento do curso; ação dos formadores. 
 



2/2 
 

Docentes Alexandra Rodrigues da Silva 

Enfermeira Especialista em Enfermagem de Saúde Mental e Psiquiatria; Mestre em Bioética; 

Enfermeira no Instituto Português de Oncologia Porto Francisco Gentil, Serviço de Hematologia. 

 
 

 Plano de 
Estudos/Conteúdos 
Programáticos 

1. Processo da hematopoiese; 
2. Fontes de células progenitoras hematopoiéticas; 
3. Modalidades de colheita de células progenitoras hematopoiéticas; 
4. Princípios de armazenamento das células progenitoras hematopoiéticas; 
5. Tipos de transplante de progenitores hematopoiéticos; 
6. Principais indicações do transplante de progenitores hematopoiéticos; 
7. Principais complicações do transplante de progenitores hematopoiéticos; 
8. Vigilância e princípios de administração de produtos transfusionais; 
9. Cuidados de enfermagem à pessoa submetida a transplante de progenitores 

hematopoiéticos. 
 

Calendarização 
 

O curso tem a duração de 5 dias: segundas-feiras (16h às 20h)  
                 (com exceção do último dia que será das 16h às 21h) 
 
Datas: 03, 10, 17, 24 e 31 de outubro 2022 
 
Online: Formato síncrono na Plataforma Microsoft Teams 

Inscrição 
 

As inscrições devem ser realizadas online no site www.essnortecvp.pt. 
  

Requisitos mínimos Licenciatura 
 

Vagas 18 vagas 
 

 
 
 
 
 
 
 

  

Informações 
 

ESSNorteCVP, Rua da Cruz Vermelha – Cidacos, Apartado 1002, 3720-126 Oliveira de Azeméis 
Tlf: 256 661 430 | Telm.: 919 612 565  

E-mail:   formacao@essnortecvp.pt    |  www.essnortecvp.pt 
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