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2 — A componente de formagdo em pratica da fitote-
rapia integra obrigatoriamente um estdgio de duragdo ndo
inferior a 1000 horas sob a supervisdo de um detentor do
titulo profissional de fitoterapeuta.

3 — Tendo em vista a realizagdo do estagio, as institui-
¢Oes de ensino superior celebram protocolos de cooperacdo
com unidades de terapéuticas ndo convencionais legal-
mente estabelecidas, dos quais constam obrigatoriamente
as condi¢des de realizagdo do estagio e as fungdes, res-
ponsabilidades e competéncias de todos os intervenientes.

Artigo 10.°
Formacao noutros dominios

O plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao
grau de licenciado em Fitoterapia deve ainda assegurar,
integrado nas componentes apropriadas, uma formagao
adequada nos seguintes dominios:

a) Ciéncias da Comunicacgao;

b) Iniciagdo a Investigagdo em Fitoterapia;
¢) Etica e Deontologia;

d) Legislagdo.

Artigo 11.°
Duracio

O ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em
Fitoterapia tem a durag@o de oito semestres curriculares.

Artigo 12.°
Créditos

1 — O numero de créditos do ciclo de estudos condu-
cente ao grau de licenciado em Fitoterapia ¢ de 240.

2 — Os créditos a que se refere o numero anterior so distri-
buidos pelas componentes de formagao nos seguintes termos:

a) Ciéncias fundamentais — minimo de 45 créditos;
b) Ciéncias e técnicas clinicas — minimo de 45 créditos;
¢) Principios da fitoterapia — minimo de 90 créditos;
d) Prética da fitoterapia — minimo de 40 créditos.

Artigo 13.°
Condicdes de ingresso

Para o ingresso no ciclo de estudos conducente ao grau
de licenciado em Fitoterapia, ¢ obrigatéria a realizacdo
das provas de ingresso que integram as areas de Biologia,
Fisica ¢ Quimica.

Artigo 14.°
Acreditacio dos ciclos de estudos

No processo de acreditagdo dos ciclos de estudos con-
ducentes ao grau de licenciado em Fitoterapia devem ser
especialmente avaliadas a articula¢do entre os seus contet-
dos e o referencial de competéncias aprovado pela Portaria
n.° 207-E/2014, de 8 de outubro, e a concretizacao da
componente de pratica da fitoterapia.

Em 3 de junho de 2015.

O Secretario de Estado Adjunto do Ministro da Saude,
Fernando Serra Leal da Costa. — O Secretario de Es-
tado do Ensino Superior, José Alberto Nunes Ferreira
Gomes.

Didario da Republica, 1.“ série— N.° 109 — 5 de junho de 2015

Portaria n.° 172-C/2015
de 5 de junho

Nos termos do artigo 4.° da Lei n.° 71/2013, de 2 de
setembro, as profissdes das terapéuticas ndo convencio-
nais compreendem a realiza¢do das atividades constantes
de portaria dos membros do Governo responsaveis pelas
areas da saude e do ensino superior.

Nos termos don.® 1 do artigo 5.°da Lein.® 71/2013, de
2 de setembro, 0 acesso as profissdes das terapeuticas ndo
convencionais depende da titularidade do grau de licen-
ciado na area respetiva, obtido na sequéncia de um ciclo
de estudos compativel com os requisitos fixados, para cada
uma, por portaria dos membros do Governo responsaveis
pelas areas da saude e do ensino superior.

Nos termos do n.° 2 da mesma norma legal, na fixagdo
desses requisitos sdo considerados os termos de referéncia
da Organizagdo Mundial de Saude para cada profissdo, e
ouvidas a Agéncia de Avaliacdo e Acreditacdo do Ensino
Superior e a Dire¢do-Geral da Saude.

Assim:

Considerando as atividades compreendidas no ambito
da profissdo de acupuntor e o referencial de competéncias
respetivo fixados pela Portaria n.° 207-F/2014, de 8 de
outubro:

Ouvidas a Agéncia de Avaliacdo e Acreditagdo do En-
sino Superior, a Direcdo-Geral da Saude e a Comissao
Nacional de Acesso ao Ensino Superior;

Ao abrigo do disposto no artigo 5.° da Lei n.® 71/2013,
de 2 de setembro, e no artigo 181.° da Lei n.° 62/2007, de
10 de setembro:

Manda o Governo, pelos Secretarios de Estado Adjunto
do Ministro da Satde e do Ensino Superior, o seguinte:

Artigo 1.°

Objeto

A presente portaria regula os requisitos gerais que de-
vem ser satisfeitos pelo ciclo de estudos conducente ao
grau de licenciado em Acupuntura.

Artigo 2.°
Fim
O ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em
Acupuntura visa preparar para o exercicio da profissdo de

acupuntor cuja caracterizagdo e conteudo funcional foram
aprovados pela Portaria n.° 207-F/2014, de 8 de outubro.

Artigo 3.°

Ministrac¢ao do ciclo de estudos

O ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em
Acupuntura é ministrado em institutos politécnicos, escolas
de ensino superior politécnico ndo integradas ou escolas
de ensino superior politécnico integradas em universidade.

Artigo 4.°

Referencial de competéncias

As competéncias a adquirir através do ciclo de estudos
conducente ao grau de licenciado em Acupuntura sdo as
descritas na Portaria n.° 207-F/2014, de 8 de outubro.
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Artigo 5.°
Componentes de formacio

O plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao
grau de licenciado em Acupuntura integra as seguintes
componentes de formacao:

a) Ciéncias fundamentais;

b) Ciéncias e técnicas clinicas;
¢) Principios da acupuntura;
d) Pratica da acupuntura.

Artigo 6.°
Componente de formagio em ciéncias fundamentais

A componente de formagdo em ciéncias fundamentais
abrange, designadamente, a formagédo nos dominios de:

a) Neurofisiologia e anatomia funcional;

b) Biologia molecular e celular;

¢) Psicologia, desenvolvimento pessoal, social e pro-
fissional,;

d) Educacao para a satde;

e) Promogao da saude;

/) Dietética e nutri¢do.

Artigo 7.°
Componente de formacio em ciéncias e técnicas clinicas

A componente de formagdo em ciéncias e técnicas clini-
cas abrange, designadamente, a formacdo nos dominios de:

a) Fisiopatologia;

b) Patologia;

¢) Epidemiologia e saude publica;

d) Imagiologia e analises clinicas;

e) Entrevista e elaboragdo da histdria clinica em acu-
puntura;

f) Higiene e seguranga;

2) Primeiros socorros e suporte basico de vida.

Artigo 8.°
Componente de formacgao em principios da acupuntura

A componente de formagao em principios da acupuntura
abrange, designadamente, a formacdo nos dominios de:

a) Teorias fundamentais da acupuntura, incluindo for-
macao nos dominios de yin e yang, cinco movimentos, ¢i,
sangue e liquidos organicos, os oito principios de diag-
nostico, o sistema dos meridianos e ramificagdes jing luo,
sindromes gerais e sindromes dos zang fu, patologia e
etipatogenia energéticas, os seis niveis, as quatro camadas,
os trés aquecedores;

b) Métodos de diagndstico de acupuntura, incluindo
formagdo nos dominios de interrogatério — anamneses,
observacdo, exame fisico, exame audio-olfativo, exame
da lingua, palpacdo, exame do pulso, exame dos meridia-
nos e pontos, exame das areas reflexas, diferencia¢do de
sindromas;

¢) Métodos terapéuticos de acupuntura, incluindo for-
magao nos dominios de insercdo e manipulacao de agulhas
filiformes, uso de moxabustdo, martelo de sete pontas,
ventosas, eletropuntura, laserpuntura e outros meios em
meridianos e pontos de acupuntura, inser¢do e manipulagdo
de agulhas e uso de outros meios em zonas reflexologi-
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cas, massagem e digitopuntura energéticas, exercicios
energéticos.

Artigo 9.°
Componente de formagio em pritica da acupuntura

1 — A componente de formagao em pratica da acupun-
tura abrange, designadamente:

a) A avaliacao do paciente;

b) A realizacdo do diagndstico;

c) O estabelecimento dos principios e estratégias
terapéuticas e realizacdo e gestdo do plano de trata-
mentos;

d) A realizagdo do tratamento, utilizando isoladamente
ou combinando tratamentos de acupuntura, massagem
e digitopuntura energéticas e exercicios energéticos, de
acordo com os principios e plano de tratamento;

e) As normas de pratica segura, a ética e a deontologia.

2 — A componente de formagao em pratica da acupun-
tura integra obrigatoriamente um estagio de dura¢éo nio
inferior a 1000 horas sob a supervisdo de um detentor do
titulo profissional de acupuntor.

3 — Tendo em vista a realizag¢do do estagio, as insti-
tuicdes de ensino superior celebram protocolos de coo-
peragdo com unidades de terapéuticas ndo convencionais
legalmente estabelecidas, dos quais constam obrigatoria-
mente as condi¢des de realizagdo do estagio e as fungdes,
responsabilidades e competéncias de todos os interve-
nientes.

Artigo 10.°
Formacio noutros dominios

O plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao
grau de licenciado em Acupuntura deve ainda assegurar,
integrado nas componentes apropriadas, uma formacgao
adequada nos seguintes dominios:

a) Ciéncias da Comunicagao;

b) Iniciagdo a Investigacdo em Acupuntura;
c) Etica e Deontologia;

d) Legislagdo.

Artigo 11.°
Duracao

O ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em
Acupuntura tem a duragdo de oito semestres curriculares.

Artigo 12.°
Créditos

1 — O numero de créditos do ciclo de estudos condu-
cente ao grau de licenciado em Acupuntura ¢ de 240.

2 — Os créditos a que se refere o nlimero anterior sdo
distribuidos pelas componentes de formagao nos seguintes
termos:

a) Ciéncias fundamentais — minimo de 45 créditos;
b) Ciéncias e técnicas clinicas — minimo de 45 créditos;
¢) Principios da acupuntura — minimo de 90 créditos;
d) Prética da acupuntura — minimo de 40 créditos.
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Artigo 13.°
Condicdes de ingresso

Para o ingresso no ciclo de estudos conducente ao grau
de licenciado em Acupuntura, ¢ obrigatdria a realizacao
das provas de ingresso que integram as areas de Biologia,
Fisica e Quimica.

Artigo 14.°
Acreditacao dos ciclos de estudos

No processo de acreditagdo dos ciclos de estudos con-
ducentes ao grau de licenciado em Acupuntura devem
ser especialmente avaliadas a articulagdo entre os seus
contetdos e o referencial de competéncias aprovado pela
Portarian.® 207-F/2014, de 8 de outubro, ¢ a concretizagdo
da componente de pratica da acupuntura.

Em 3 de junho de 2015.

O Secretario de Estado Adjunto do Ministro da Saude,
Fernando Serra Leal da Costa. — O Secretario de Es-
tado do Ensino Superior, José Alberto Nunes Ferreira
Gomes.

Portaria n.° 172-D/2015
de 5 de junho

Nos termos do artigo 4.° da Lei n.° 71/2013, de 2 de
setembro, as profissdes das terapéuticas ndo convencio-
nais compreendem a realizacao das atividades constantes
de portaria dos membros do Governo responsaveis pelas
areas da saude e do ensino superior.

Nos termos don.° 1 do artigo 5.°da Lein.® 71/2013, de
2 de setembro, 0 acesso as profissdes das terapéuticas ndo
convencionais depende da titularidade do grau de licen-
ciado na area respetiva, obtido na sequéncia de um ciclo
de estudos compativel com os requisitos fixados, para cada
uma, por portaria dos membros do Governo responsaveis
pelas areas da saude e do ensino superior.

Nos termos do n.° 2 da mesma norma legal, na fixagdo
desses requisitos sdo considerados os termos de referéncia
da Organizagdo Mundial de Satde para cada profissdo, e
ouvidas a Agéncia de Avaliagdo e Acreditacao do Ensino
Superior ¢ a Dire¢do-Geral da Saude.

Assim:

Considerando as atividades compreendidas no ambito
da profissdo de quiropratico e o referencial de competén-
cias respetivo fixados pela Portaria n.° 207-D/2014, de 8
de outubro:

Ouvidas a Agéncia de Avaliagao e Acreditagdo do En-
sino Superior, a Direcdo-Geral da Saude e a Comissdo
Nacional de Acesso ao Ensino Superior;

Ao abrigo do disposto no artigo 5.°da Lei n.® 71/2013,
de 2 de setembro, e no artigo 181.° da Lei n.° 62/2007, de
10 de setembro:

Manda o Governo, pelos Secretdrios de Estado Adjunto
do Ministro da Saude e do Ensino Superior, o seguinte:

Artigo 1.°

Objeto

A presente portaria regula os requisitos gerais que de-
vem ser satisfeitos pelo ciclo de estudos conducente ao
grau de licenciado em Quiropraxia.
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Artigo 2.°
Fim
O ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado em
Quiropraxia visa preparar para o exercicio da profissdo
de quiropratico cuja caracterizagdo e conteudo funcional

foram aprovados pela Portaria n.° 207-D/2014, de 8 de
outubro.

Artigo 3.°
Ministracéo do ciclo de estudos

O ciclo de estudos conducente ao grau de licenciado
em Quiropraxia ¢ ministrado em institutos politécnicos,
escolas de ensino superior politécnico ndo integradas ou
escolas de ensino superior politécnico integradas em uni-
versidade.

Artigo 4.°
Referencial de competéncias

As competéncias a adquirir através do ciclo de estudos
conducente ao grau de licenciado em Quiropraxia sdo as
descritas na Portaria n.° 207-D/2014, de 8 de outubro.

Artigo 5.°
Componentes de formacio

O plano de estudos do ciclo de estudos conducente ao
grau de licenciado em Quiropraxia integra as seguintes
componentes de formacao:

a) Ciéncias fundamentais;

b) Ciéncias e técnicas clinicas;
¢) Principios da quiropraxia;
d) Pratica da quiropraxia.

Artigo 6.°
Componente de formacio em ciéncias fundamentais

A componente de formagdo em ciéncias fundamentais
abrange, designadamente, a formag@o nos dominios de:

a) Anatomia e embriologia;

b) Fisiologia;

¢) Bioquimica;

d) Biologia celular e molecular;

e) Microbiologia;

/) Imunologia;

2) Toxicologia;

h) Ergonomia;

i) Fisiologia do exercicio, biomecanica e cinética;

j) Psicologia, desenvolvimento pessoal, social e pro-
fissional;

k) Educacdo para a satde;

/) Promogdo da saude;

m) Dietética e nutricao.

Artigo 7.°

Componente de formagiio em ciéncias e técnicas clinicas

A componente de formagao em ciéncias e técnicas clini-
cas abrange, designadamente, a formag¢ao nos dominios de:

a) Patologia;
b) Entrevista e elaboracdo da historia clinica e exame
fisico em quiropraxia;



